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NOTRE MENU

Offre du jour et soupes

Entrées froides | chaudes

Plats principaux Poulet | Veau | Boeuf

Plats principaux Porc | Poisson

Plats principaux vegetariens

Variations de salades

Fitness - Assiette et assiette a gouter

Déclaration

Nos fournisseurs

10

Cafe-Hotel Appenzell AG Nous sommes heureux de vous accueillir
Fam. Sutter-Reichenbach chez nousl!

Hauptgasse 37 Detendez-vous, echappez au quotidien, et
9050 Appenzell laissez-nous vous gater.
info@hotel-appenzell.ch Sivous avez des questions, n‘hesitez pas de
www.hotel-appenzell.ch contacter notre personnel.

Tel. 071788 1515 .Me woschid en Guetel”

Familie Sutter-Reichenbach avec le TEAM
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MENU DU JOUR & RECOMMANDATION DE VIN

SOUPES

Soupe fruitée a la citronelle s @
avec batonnets de pate feuilletée a la noix de coco

Soupe de flocons d‘avoine ¢ @
Au fromage d’Appenzell

Soupe a lI'oignon a la francaise ¢
Gratinée aux oeufs et au fromage

Bouillon de boeuf maison % %
- nature
—avec un oeuf

Soupe du jour
Nos services se feront un plaisir de vous renseigner

petit
(2 d

9.50

8.50

9.50

7.50
8.50

7.50

grand
(4 dl)

¢ Classique @ Veégetarien 'V Végeétalien X Sans lactose % Sans gluten
Pour obtenir des informations sur les allergenes présents dans les différents plats, adressez-vous & notre personnel
Nous vous servons volontiers presque partout des demi-portions avec une réduction de prix de 20 %. Tous les prix incluent la TVA..
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A L'APERO

,Le trio de I'été” susoV )
,Saucisson sec, seche et fume d’Appenzell, frommage a la céme d’Appenzell”,
et léegumes au vinaigre faits maison 9.—

.Canapés légere”
Tranches de pain Paillasse croustillant
garnis de ,Mostbrockli” et/ou saumon fumee suisse 4 pcs. 8—

Pain a I'ail maison ¢ @ %
Ciabatta croustillant avec notre melange maison d‘ail, d'herbes et de parmesan
facile a deguster seul, a partager ou avec une salade 5—

ENTREES FROIDES

Sauces a salade maison
Francais @ %| ltalienne V %
Dressing aux baies saso¥t Y # | \Vinaigrette au vinaigre balsamique sasovt Y

LHit de I'été” susov 7
Bouilli de boeuf d’Appenzell délicatement tranche avec des légumes au vinaigre,
vinaigrette au vinaigre balsamique, mousse de raifort et un petit bouquet de salade 15—

.Caprese dété” susovt )
Burrata crémeuse avec salade de tomates cerises multicolores
et vinaigre balsamigue au citron vert rafraichissant 13—

.Swiss - Carpaccio de saumon fumé”
avec du saumon de Lostallo (Misox), accompagné de capres,
de rondelles d'oignons et d'un peu de salade verte,

servi avec du pain grille du boulanger du village et du beurre d’Appenzell 50gr 16—
(avec du pain sans gluten % et sans beurre % possible.)

Mostbréckli, ..Lard paysan” et Alpsteinbrockli X2 %
avec un peu de salade verte et sauce italienne [3—

Salade verte multicolore 0 % %
diverses salades vertes melangees 8.50

Salade mélée 0 %
salades de légumes frais assorties et petit bouguet de salades vertes 10.50

ENTREES CHAUDES

.Salade d'été” gusovt
Des filets de perche frits avec sauce tartare fait maison
sur und bouquet de salade estivale, servi avec une sauce francaise 13—

Rouleau de printemps asiatique @ X%
avec sauce douce au chili et un peu de salade verte a la sauce italienne 8.50
— chaque autre rouleau de printemps +4—

1% Classique @ Vegetarien Y Veégétalien % Sans lactose % Sans gluten
Pour obtenir des informations sur les allergenes présents dans les différents plats, adressez-vous & notre personnel.
Nous vous servons volontiers presque partout des demi-portions avec une réduction de prix de 20 %. Tous les prix incluent la TVA..
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PLAT PRINCIPAUX

Poulet Poitrine de poulet ¢
Tendrement roti avec une sauce aux Noix et au sherry,
garniture de légumes et pommes frites 29—

,Emincé au curry Maison”

Dans un cercle de riz, garni avec des fruits frais 29—
Veau Vol-au-vent au ris de veau v

Vol-au-vent farci avec de ris de veau et champignons a la creme 19—

— Completeé par du riz et une garniture de legumes 29—

Foie de veau %
Coupées a la main, avec des ognions frais et herbes aromatiques
accompagné de rosti dores 37—

Steak de veau ¥

Tendre steak de veau sur un coussin de pate feuilletee croustillante,

sauce a la creme au cognac, pommes frites

et garniture des legumes 40—

Emincé «a la zurichoise»
Avec champignons frais, sauce a la creme et rosti maison 37—

Saucisse de veau rétir
Avec jus de veau, ognions frits et rosti croustillant 29—

Boeuf ,Burger Alpstein” susovt
Burger de boeuf et veau avec confit d'oignons,
Sauce maison,roquette et sauce BBQO
servi dans un bun de burger
— comme assiette de fitness ou patate douce croquante 29—

«Brochette d’été» guson

Brochette du boeuf marine et grille

avec beurre aux herbes fait maison,sauce corsee,

pommes frites et une petite garniture de salade 30—

Filet de boeuf grillé

Filet de boeuf 150 g soigneusement grille avec un jus

de beurre aux herbes, gratin de pommes de terre

et garniture de legumes 44—

1% Classique @ Vegetarien Y Veégétalien % Sans lactose % Sans gluten
Pour obtenir des informations sur les allergenes présents dans les différents plats, adressez-vous & notre personnel
Nous vous servons volontiers presque partout des demi-portions avec une réduction de prix de 20 %. Tous les prix incluent la TVA..
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PLAT PRINCIPAUX

Porc .Toast Appenzell” ¥¢
Escalope de porc et tomates aux herbes roties
sur toast de blé complet grating avec du fromage d'/Appenzell,
garni d'oignonis frits et de lards grillé 26—

,Toast Edelweiss”

Jambon sur toast de blé complet gratiné avec

JJrnascher Edelweiss”, accompagné d'une demi poire Williams

et une demi péche farcie aux airelles rouges 26—

Saucisse bouillie d’Appenzell ¥
Avec spatzli au fromage maison et ognions frits 27—
— avec compote de pommes maison +3.50

,Steak de porc a la mode d’Appenzell” ¢

Avec ,Alpsteinbrockli” et tranches de tomates, gratiné avec

du fromage d'Appenzell, sauce a la créme, croguettes ,rosti”

et garniture de legumes 37—

.Rosti paysan” % %
ROStl maison, dores a la poéle avec du lards 26—
— gratines avec du fromage d'Appenzell + 22—

Escalope de porc
Panée, avec pommes frites et garniture de legumes 29—

Poisson ~.Bowl au saumon exotique” gusov %
Filet de saumon suisse roti de Lostallo (Misox)
avec une salsa rafraichissante a l'avocat, a la mangue
et aux poivrons, servi sur du riz a la noix de coco
et garni avec chips de noix de coco, et quartiers de citron vert 39—

Filets de perche ,meuniere” %
ROUr au beurre, avec des amandes grillees
et des pommes de terre au persil 37—

1% Classique @ Vegetarien Y Veégétalien % Sans lactose % Sans gluten
Pour obtenir des informations sur les allergenes présents dans les différents plats, adressez-vous & notre personnel
Nous vous servons volontiers presque partout des demi-portions avec une réduction de prix de 20 %. Tous les prix incluent la TVA..
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PLATS PRINCIPAUX VEGETARIENS

.Burger latino” sasov @

Burger de legumes epice fait maison a base de haricots, de mais et du poivrons
avec sauce BBQ maison, oignons frits et roquette

servi dans un bun de burger

— comme assiette de fitness ou patate douce croguante

.Curry aux fruits” vv @
Fruits frais avec une sauce au curry servi avec du riz
et garni avec une banane rotie au coco

.Potée oriental” Vv %
Plat au curry-race avec des pois chiches, des legumes multicolores
et lait de coco, servi avec du riz aux amandes

Haché de malt d’orge ,.brewbee” YV - un plat suisse classique en version végétalienne

Avec sauce de roti vegetalienne et deés de legumes, servis avec des cornettes
- avec de la compote de pommes

Rosti e O % %

ROsti maison, dores a la poéle, nature

— avec deux oeufs au plat

— gratines avec du fromage d’Appenzell

- avec fromage gratineé et un oeuf au plat

Spatzli au fromage maison v 0
Avec du fromage d’Appenzell, des oignons frits et de la compote de pommes

Assiette de légumes
Une sélection des legumes de saison,
accompagneés d'une garniture de votre choix;

Gratin de pommes de terre | Croguettes ,rosti” | Pommmes Frites | Rosti | Spatzli |
Spatzli au fromage | Riz | Riz au noix de coco sasoV | Patate douce croquante sasovA

27—

27—

27—

26—
+3.50

20—
24—
24—
26—

27—

28—

1% Classique @ Vegetarien Y Veégétalien % Sans lactose % Sans gluten
Pour obtenir des informations sur les allergenes présents dans les différents plats, adressez-vous & notre personnel

Nous vous servons volontiers presque partout des demi-portions avec une réduction de prix de 20 %. Tous les prix incluent la TVA..
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SALADES VVARIEES

JPain-Pitta” susovAt %

Lamelles de poitrine de poulet grillées, cube de tomates, concombre, eoufs durs, salade
et sauce cocktail fait maison dans un pain Giabatta de la boulangerie ,Bonli”

LHit de 1été” sasov #

Viande bouillie délicatement tranchee de ,Appenzeller Beef” et legume au vinaigre,
mousse de raifort, un bouguet de salades de differents legumes compléte par

une vinaigrette au vinaigre balsamique

.Salade d'été” gusont
Des filets de perche frits avec sauce tartare fait maison
sur und bouguet de salade estivale servi avec une sauce francaise

.Caprese dété” susovt )

Burrata crémeuse avec salade de tomates cerises multicolores
au vinaigre balsamique au citron vert,

accompagnée d'un pain croustillant a I'ail fait maison

~Assiette Shanghai” 0 %
Melange de salades epicées avec guatre rouleaux de printemps
asiatigues croustillants.et sauce douce au chili

Quiche au fromage et oignon ¢ @
—nature

—avec salade verte

— avec salade mélee

Assiette de salade v 0 %
Une palette de salades de legumes variees et rafraichissantes,
un bouquet de salades vertes servies avec du pain croustillant a I'ail

Salad de fromage 0 %
Fromage d’Appenzell avec des ognions et dressing francais
— garni de differentes salades de légumes croquants

Salade de cervelas
Cervelas d’Appenzell, oignons et dressing francais
— garni de differentes salades de légumes croquants

Salade de cervelas et fromage
avec fromage d’Appenzell, cervelas, oignons et dressing francais
— garni de différentes salades de legumes croquants

24—

30—

29—

27—

26—

9.50
17—
19—

26—

27—

16—
26—

27—

1% Classique @ Vegetarien Y Veégétalien % Sans lactose % Sans gluten

Pour obtenir des informations sur les allergenes présents dans les différents plats, adressez-vous & notre personnel

Nous vous servons volontiers presque partout des demi-portions avec une réduction de prix de 20 %. Tous les prix incluent la TVA..
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SALADES FITNESS

Sauces a salade maison
Francais @ % | ltalienne Y %
Dressing aux baies sasoVt Y & | \inaigrette au vinaigre balsamique sasov Y %

Assiette fitness

Votre composant prefere accompagne de differentes salades de legumes frais,
un bouguet de salades vertes et la sauce a salade de votre choix.
- Seulement avec salade verte : CHF 2— réduction

— Poulet a la babylonienne; a la sauce cocktail et aux fruits v % 27—
— Poitrine de poulet rotie avec du beurre aux herbes 27—
— Filet de boeuf (150 gr) avec du beurre aux herbes 42—
— Saucisse de veau rotir du boucher du village 27—
— Saucisse a bouillir du boucher du village 26—
- Escalope de porc nature avec du beurre aux herbes 26—
— Escalope de porc panée avec du citron 27—
- Filets de perche avec beurre et amande 35—
— Saumon suisse fumeé Carpaccio (/0gr) servi avec du pain grille 31—

(avec du pain sans gluten % et sans beurre % possible.)

— Filet de saumon suisse (140 gr) rot, servi avec du citron - poivre - beurre 37—

CASSE-CROUTE

Assiette de fromage régional @

Six fromages differents provenant exclusiverment de la region, accompagnes

du pain aux poires, du raisin, des noix, du beurre et de la gelee de biere fait maison.

Servi avec du pain de notre boulanger du village. 31—
(possible avec du pain sans gluten et sans pain aux poires % |

Assiette Landsgmend vy

Mostbrockli, Alpsteinbrockli, lard paysan, salametti appenzellois,

JAppenzeller Extra®, ,Appenzeller Rahmkase”, ,Edelweiss”

fromage a pate molle d'Urnasch,du pain aux poires et du beurre. 31—
(possible avec du pain sans gluten et sans pain aux poires % |

1% Classique @ Vegetarien Y Veégétalien % Sans lactose % Sans gluten
Pour obtenir des informations sur les allergenes présents dans les différents plats, adressez-vous & notre personnel.
Nous vous servons volontiers presque partout des demi-portions avec une réduction de prix de 20 %. Tous les prix incluent la TVA..
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DECLARATION

Poulet
Suisse

Veau
Suisse

Boeuf

Suisse
Uruguay

Porc
Suisse

Poisson
Suisse
Estonie (Perche)

1% Classique @ Vegetarien Y Veégétalien % Sans lactose % Sans gluten
Pour obtenir des informations sur les allergenes présents dans les différents plats, adressez-vous & notre personnel.
Nous vous servons volontiers presque partout des demi-portions avec une réduction de prix de 20 %. Tous les prix incluent la TVA..
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NOS FOURNISSEURS

Pain
BOHLI AG Boulangerie-Confiserie, Appenzell

Viande et Poisson
Boucherie Fassler ,de Chitzele. Appenzell
Boucherie Breitenmoser, Appenzell

Comestibles Zellweger, Staad SG
Larina AG, Appenzell

Légume et fruits
A. & E. Dietsche, Kriessern SG
Erich Berner AG, St. Gallen

Produit laitiers
Appenzeller Milch, Appenzell

CEufs
Raphael & Andrea Inauen, Appenzell/Steinegg

Produit secs et non alimentaire
SAVIVA AG

Biére et vin/digestives
Appenzeller Bier, Appenzell

RUMA Weine & Spirituosen, Appenzell
Weltli Weine, Berneck SG
tobias.wein.gut., Berneck SG

Boissons sucrées et ligeurs/spiritueux
Goba Welt - Goba AG, Gontenbad
Appenzeller Alpenbitter, Appenzell

Getranke-Station Rank, Appenzell

Thé et café
Baumgartner, St. Gallen
Turm Kaffee, St. Gallen

1% Classique @ Vegetarien Y Veégétalien % Sans lactose % Sans gluten
Pour obtenir des informations sur les allergenes présents dans les différents plats, adressez-vous & notre personnel

Nous vous servons volontiers presque partout des demi-portions avec une réduction de prix de 20 %. Tous les prix incluent la TVA..



